
フォークリフト技能講習実施計画書 

登録の有効期間の満了日：令和 13年 2月 26日 

2025年度（2026年 9月 1日～2027年 8月 31日） 

実施場所 神奈川県小田原市 

区分 

実施回数 

受講定員 

1開催日当り 

科目・ 

時間割・ 
35時間 

コース 

31時間 

コース 

11時間 

コース 

実施年月 5日間 4日間 2日間 

9月 0回 1回 1回 20名 
別添付表 

（イ、ロ、ハ） 

10月 0回 1回 1回 20名 同上 

11月 0回 1回 1回 20名 同上 

12月 0回 1回 1回 20名 同上 

1月 0回 1回 1回 20名 同上 

2月 0回 1回 1回 20名 同上 

3月 0回 1回 1回 20名 同上 

4月 0回 1回 1回 20名 同上 

5月 0回 1回 1回 20名 同上 

6月 0回 1回 1回 20名 同上 

7月 0回 1回 1回 20名 同上 

8月 0回 1回 1回 20名 同上 

 

  



別添付表イ 

 

技能講習の科目及び時間割 

35時間コース（5日間） 

 

日数 講習科目 時間 時間数 担当講師 

1日目 

開校式等 12:50～13:10 10分  

走行に関する装置の構造及び

取扱いの方法に関する知識 

13:10～17:30 

（休憩） 

（14:40～14:50） 

（16:20～16:30） 

4時間 別添付表二 

2日目 

荷役に関する装置の構造及び

取扱いの方法に関する知識 

9:20～14:30 

（休憩） 

（10:50～11:00） 

（12:30～13:30） 

（14:30～14:40） 

4時間 同上 

運転に必要な力学に関する知

識 

14:40～16:50 

（休憩） 

（15:40～15:50） 

（16:50～17:00） 

2時間 同上 

関係法令 

17:00～18:00 

（休憩） 

（18:00～18:10） 

1時間 同上 

学科試験 18:10～19:10 1時間 同上 

3日目 走行の操作 

9:00～18:40 

（休憩） 

（12:00～13:00） 

（16:00～16:10） 

8時間 30分 同上 

4日目 走行の操作 

9:00～18:40 

（休憩） 

（12:00～13:00） 

（16:00～16:10） 

8時間 30分 同上 

5日目 

走行の操作 9:00～12:00 3時間  同上 

荷役の操作 13:00～17:00 4時間 同上 

実技試験 17:10～18:10 1時間 同上 

閉校式 18:10～18:30 20分  

 

  



別添付表ロ 

 

技能講習の科目及び時間割 

31時間コース（4日間） 

 

日数 講習科目 時間 時間数 担当講師 

1日目 

開校式等 9:00～9:20 10分  

荷役に関する装置の構造及び

取扱いの方法に関する知識 

9:20～14:30 

（休憩） 

（10:50～11:00） 

（12:30～13:30） 

（14:30～14:40） 

4時間 別添付表二 

運転に必要な力学に関する知

識 

14:40～16:50 

（休憩） 

（15:40～15:50） 

（16:50～17:00） 

2時間 同上 

関係法令 

17:00～18:00 

（休憩） 

（18:00～18:10） 

1時間 同上 

学科試験 18:10～19:10 1時間 同上 

2日目 走行の操作 

9:00～18:40 

（休憩） 

（12:00～13:00） 

（16:00～16:10） 

8時間 30分 同上 

3日目 走行の操作 

9:00～18:40 

（休憩） 

（12:00～13:00） 

（16:00～16:10） 

8時間 30分 同上 

4日目 

走行の操作 9:00～12:00 3時間  同上 

荷役の操作 13:00～17:00 4時間 同上 

実技試験 17:10～18:10 1時間 同上 

閉校式 18:10～18:30 20分  

 

  



別添付表ハ 

 

技能講習の科目及び時間割 

11時間コース（2日間） 

 

日数 講習科目 時間 時間数 担当講師 

1日目 

開校式等 9:00～9:20 10分  

荷役に関する装置の構造及び

取扱いの方法に関する知識 

9:20～14:30 

（休憩） 

（10:50～11:00） 

（12:30～13:30） 

（14:30～14:40） 

4時間 別添付表二 

運転に必要な力学に関する知

識 

14:40～16:50 

（休憩） 

（15:40～15:50） 

（16:50～17:00） 

2時間 同上 

関係法令 

17:00～18:00 

（休憩） 

（18:00～18:10） 

1時間 同上 

学科試験 18:10～19:10 1時間 同上 

2日目 

荷役の操作 13:00～17:00 4時間 同上 

実技試験 17:10～18:10 1時間 同上 

閉校式 18:10～18:30 20分  

 

  



別添付表二 

 

各科目担当講師 

講習科目 

担当講師 

緒
方 

克
宣 

柴
野 

徹 

沼
倉 

聡 

新
里 

勝 

宮
岸 

雅
典 

徳
橋 
賢
史 

奥
島 

聡
一 

栗
田 

博
美 

相
田 

慎
吾 

山
口 

大
貴 

座
学 

走行に関する装置の構造及び取

扱いの方法に関する知識 
〇    〇 〇   〇  

荷役に関する装置の構造及び取

扱いの方法に関する知識 
〇    〇    〇  

運転に必要な力学に関する知識 〇    〇    〇  

関係法令 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇   

学科試験 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 

実
技 

走行の操作 〇 〇  〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 

荷役の操作 〇 〇  〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 

実技試験 〇 〇  〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 

 


